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Hur minnas det som gor mest ont? Hur ndrma sig en upplevelse som vécker stark
oro, ger mardrémmar och dngest?

Den tjugosjatte december 2004 intradffade tsunamikatastrofen i Asien. Jag var
da en ung UD-tjansteman, under utbildning, och sag, som alla andra hemma i
Sverige, tidningsrubrikerna och tevebilderna. Jag undrade varfor inte UD kallade
in mig i tjdnst. Men sa, pa kvéllen den trettionde december, ringde telefonen. I
andra dnden var en UD-tjansteman som bad mig dka till Thailand dagen darpa, fér
att delta i krishanteringen. Det uppdraget, och det jag upplevde i Thailand, blev
en av mitt livs starkaste och smartsammaste erfarenheter. Efter kortare insatser
vid ambassaden i Bangkok och pa Sveriges kriscenter i Phuket, arbetade jag en
vecka i Krabi. Vart uppdrag var att méta anhoériga och bista i identifieringen av
déda. Vi var unga. Vi arbetade dygnet runt, ofta omgivna av hundratals déda. Vi
motte anhdriga och dverlevande som sdkte efter saknade, manniskor som befann
sig i sina livs hemskaste stunder. Vi arbetade jdmte utmattade rattslakare och
thailandska tjansteman. Manga av oss i krisinsatsen hamnade sjdlva i kris och
slutade fungera. Alla var vi pa olika satt pd vdg mot sammanbrott. Insikten om
hur illa hela den svenska krisinsatsen var skétt blev sedan en djup besvikelse
och vackte en stark frustration som jag, och manga med mig, bar med mig nar jag
atervande till vardagen hemma i Sverige. Det drdjde, men tio ar efter katastrofen
lyckades jag till slut satta ord pa alla mina tankar, kanslor och minnen fran arbetet
i Thailand. Den berattelsen ar 9,3 pd Richterskalan.

De forsta aren efter tsunamikatastrofen levde jag utan att orka tinka pa vad jag hade
varit med om. Jag ville kdnna att allt var “normalt”. Fér vem vill inte bara vara glad,
vem vill inte slippa fa sin verklighet séndersliten av oro och sorg? Men minnen och
kanslor férsvinner inte av att man tittar at ett annat hall. De borttrangda kanslorna
tar andra former, och till slut blev jag tvungen att méta dem. Minnen aterkom, bit
for bit. Plotsligt: lukter. Jag mindes vdrmen, tréttheten. Ansikten, roster, moéten.
Somliga minnen var otydliga, medan andra var egendomligt knivskarpa. Sakta
narmade jag mig katastrofen och Thailand, sakta atervande jag till kdnslor som jag
last in. Sju &r hade da forflutit sedan katastrofen. Jag insag: detta skulle jag skriva
om. Men hur?



Jag gjorde ett forsta forsék varen 2011. Jag sokte material i arkiven, laste mina
egna rapporter fran Krabi och krishanteringen, i ett forsék att verkligen narma
mig vad som hande. Det slutade med att jag satt pa mitt tjansterum pa UD och grit.
Sa, hosten 2013 borjade jag skriva. Den har gangen kom orden. En berattelse tog
form. Min berattelse om tsunamikatastrofen, om UD och om mig sjdlv i kris.

Att forsoka forsta sitt liv ar att forséka forstd sina minnen. Fér vad ar livet, om inte
de minnen, tankar och kanslor som fyller var och en av oss, formar oss till de vi
ar? For mig var det mojligt att komma &t mina minnen férst nar jag kdnde mig
tillrackligt stark och trygg i att de inte skulle utgodra ett hot. Sorgen och raseriet
kunde bli en del av mig, jag behdévde inte langre skydda mig.

Aven da var det svart att finna de ratta orden. Jag ville beratta min upplevelse med
fullstandig arlighet. Jag ville na bortom det som redan stod i statliga utredningar
och rapporter, och komma néra kanslorna och manniskorna, och lata lasaren f6lja
med pa min resa. En ldagmald sorgesang, langt fran tidningarnas krisrubriker.

Minnen &r kansliga, det gédller att viska fram dem, hantera dem varsamt. Mitt
skrivande var ett médosamt minnesarbete, en form av arkeologi dar marken hela
tiden férskjuts och férandras under mina fétter.

Jag hade kunnat gora det enkelt f6r mig. Jag hade kunnat skriva om krishantering
och foérklara, redigt och klart, hur kriser fungerar. Som om jag férstod allt. Men
hade det varit en arlig skildring av hur det ar att ndrma sig svara minnen? Hade
det varit det uppriktiga sattet att beratta om kaos, sorg, férvirring och raseri? Om
hur det ar att pressas till sitt yttersta, och férsdka forbli en méanniska mitt i det
omadnskliga?

Nej. For att kunna tala om det svaraste, masta man vaga sldppa kontrollen. Vaga
6ppna sig och utforska sina kanslor.

Nu finns min beréttelse, for alla att uppleva. Mina minnen har blivit ord. De ar inte
langre inneslutna i mig. De blir ord utanfér mitt huvud, bokstavligen, en berattelse
utanfér mig. Det 4r enorm lattnad. Men ocksa en saknad. Foér jag mérker att mina
minnen har blivit lite mindre levande. Istdllet lever berattelsen, den tar 6ver.
Berattelsen féorvandlar minnena till just minnen, inte sar. Jag tror inte att tiden laker
alla sar, men vissa laker. Nar man till slut hittar orden, kanske bérjar lakandet da.

Kanslorna blir till ord, orden blir en berattelse. Och berattelsen lever vidare, nu
som en pjas. Sa fortsatter vi, tillsammans har pa teatern, utforskandet av vad det ar

att vara manniska.

Andreas Norman, férfattare
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En tsunami ar en havs- eller flodvag som
orsakas av att havsbottnen ror sighishojd-
bavningar, vulkanutbrott eller jordskred.
Flodvagskatastrofen 2004 borjadefimed en
ps..b:.u- dbavning under havsbottnen utdfior on
a iIndiska oceanen. Jordbavningen
var en av de kraftigaste som hittills har re-
gistrerats och orsakades av att'tva konti-
nentalplattor haftigtrorde sig motvarandra.
Dettai sin tur skapade tryckvagor 1 vattnet
som spred sig bortfran jordbavningen. Nar
vagorna naddde grunt vatten vaxte de'i hojd.
och bildade tsunamivagor som svepte in
over land med stor hastighet: Vissa'vagor
var uppemot 20 meter hoga och'gjorde att
stora omraden 6versva ade
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Det varst drabb!de omradet var provinsen
Aceh pa norra Sumatra, men aven andra
delar av Indonesien, Thailand, Sri Lanka
och Indien drabbades hart. Totalt miste
~ omkring 230 000 ménniskor livet och 1,7

miljoner ménniskor blev hemlésa. Aven

omkring 2 000 turister miste livet och av

dessa kom 6ver‘500 fran Sverige.

Det tog flera dagar innan ordenthga radd-

ningsinsatser nadde fram till de drabbade
omradena. Insatserna fran Sverige var
sena vilket bland annat berodde pa bris-
tande ansvar fran vissa hégt uppsatta po-
litiker, tjansteman och myndigheter. Efter
katastrofen tillsattes en katastrofkommissi-
on for att utreda vad som hade hant och hur
insatsen skottes. Idag dar man battre forbe-

_redd om liknande stora raddningsinsatser

maste genomforas.

(ur Nati lencykiopedin, ped: K version
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UTRIKESDEPARTEMENTET (UD) ar ett
departement inom Regeringskansliet. UDs
uppgift ar framfor allt att hjdlpa regeringen
att skota Sveriges utrikespolitik och an-
svara for Sveriges férbindelser med andra
lander. UD ansvarar ocksa for krisinsatser
for svenskar i utlandet och hjalp till svenska
medborgare som rdkat i svarighet utom-
lands.

2 500 anstallda arbetar pa UD. Cirka 740 av
dem arbetar pa olika enheter, till exempel
Sakerhetspolitiska enheten och Konsuldra
enheten, hemma i Sverige. Ovriga an-
stallda arbetar utomlands, dar UD har 100
ambassader, 400 konsulat och stindiga
representationer vid FN och EU och andra
delegationer.

UD leds av ett statsrdd: utrikesministern.
Utrikesministern har en kabinettssekrete-
rare som narmaste anstalld. Tillsammans
med de politiskt sakkunniga och press-
sekreterare utgoér de departementets poli-
tiska ledning. Stérre delen av UDs personal
ar dock inte politisk tillsatta, utan bestar av
tjdnsteman som arbetar kvar oavsett reger-
ingsskifte.

De tjansteman som representerar Sveriges
regering, periodvis placerade pa ambas-
sader och andra beskickningar utomlands,
kallas diplomater. I Sverige utbildas diplo-
mater pa UDs diplomatutbildning, ett slags
traineeprogram. For att sdka diplomat-
programmet kravs en hogskoleexamen i
juridik, ekonomi eller statsvetenskap samt
kunskaper i minst tre sprak. Varje ar séker
mellan cirka 800 och 1200 sékande till dip-
lomatprogrammets 10-15 platser. De som
antas till diplomatprogrammet garanteras
en tillsvidareanstéllning pa UD. Som dip-
lomat bérjar man som departementssekre-
terare. Vid befordran blir man kanslirad,
darefter departementsrad. Ambassador ar
den hogsta tjanst en diplomat kan fa. Am-
bassadorer ar oftast tjdnsteman, men de
kan ocksa vara politiskt tillsatta och i sa fall
behover de inte ha gatt diplomatprogram-
met.
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